Fran redaktionen

Sedan forra numret utkommer Paraplyt i en mindre papperversion, men med forhoppning att
inom kort kunna hanvisa for mera material till sektionens webbsidan, som var nya webb-
mastare Johan Rhedin haller pa att uppliva. Som ni kan se i verksamhetsberattelsen har forra
arets aktiviteter varit omfattande bada vid Lakarstimman i Goteborg forra november och vid
olika seminarier i Stockholm, men vi har inte mojlighet att berdtta mera om dem inom
Paraplyts ramar. Vi hoppas dock att kunna hdnvisa via webben till artiklar, foredrag, samman-
fattningar och till litteraturreferenser som kan hjélpa lasaren att sjilv soka mera material om
olika presenterade amnen. Som ni kan lasa i ordforandens halsning har nagra styrelseledamo-
ter som under flera ar har varit starkt engagerade i Sektionens utvidgade verksamhet nyligen
slutat. Programverksamheten fortsétter dock i full fart som ni kan se av det program som
planeras for nasta Lakarstimma i Stockholm. Inom styrelsen diskuteras for narvarande
stadgeforandringar som kan underlatta intrade 1 sektionen for andra subsektioner an de fyra
som Sektionen nu ar uppbyggd pa. Det kan da vara bra att vi paminner oss hur Sektionen blev
till och reflektera over vilka tankar och malsattningar som fanns da och vilka som ar aktuella
nu. I detta nummer har vi en text av Jan Dock, eldsjal vid Sektionens bildande. Det ar ocksa
bra att veta mera om de fyra foreningar som ar subsektioner. Tina Nystrom Ronnas,
sekreterare for Svenska foreningen for medicinsk psykologi, skriver om den pagaende
verksamheten inom hennes forening. Tanken 4r att 1 nastkommande nummer ge information
om andra subsektioner — manusstopp for nasta nummer ar den 10 oktober.
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Fran sektionens styrelse

BYGGA BROAR OCH OPPNA PORTAR MELLAN KROPP OCH SJAL, MELLAN
SOMATIK OCH PSYKOLOGI. Ordforandehalsning maj 2005.

Jag tackar medlemmarna, subsektionerna och valberedningen for fortroendet att fa ansvaret
att leda sektionen i den fortsatta satsningen pa vidgad forstaelse for betydelsen av helhetssyn!
En mojlighet till detta Oppnar sig redan i ar genom offensivt deltagande vid Lakaresallskapets
Riksstimma, som har Psykisk halsa som tema, och dar jag uppfattat att Sektionen for
Medicinsk Psykologi har ett stort ansvar for att man inte missar det kroppsliga spraket for
halsa eller sjukdom inom tanke- och kansloliv.

Inom sektionen representerar jag tillsammans med Anders Westman Svensk forening for
psykosomatisk medicin, en forening som 1993 skapades som ett forum for dem, som hade
haft svart att acceptera den dualistiska inneborden i det ofta och slentrianmissigt anvanda
uttrycket kropp och sjél. Ordet psykosomatik i sig antyder ju litet olyckligt en mojlighet till
dualism, trots att kdnslor och tankar ar somatiska fenomen med aktivitet i nervbanor och
aktivering av en mangd receptorer och kemiska @mnen, och trots att varje tanke och varje
kéansla normalt foljs av kroppsliga manifestationer sasom gladjens muskelsammandragningar i
ansiktet kallat skratt, sorgens tomning av tarkortlar kallat grat eller kiarlekens snorp darinne i
brostkorgens nervbanor.

Det naturliga, normala, forutsagbara och friska i sadana processer har dock inte sjalvklart foljt
med laran om manniskans fysiologi till forstaelse av hantering av onormala reaktioner.
Spéanner sig muskler av annan anledning an gladje eller idrottsprestation, dovas symtomet
med smartstillande medel, konstlad stimulering eller helt enkelt avskarning av muskelfastet.
Okar eller minskar aktiviteten i nagon kortel pa annan plats an tarkorteln, tillfor vi hormoner
eller opererar bort korteln. Det ar darfor mycket tillfredsstallande, att vi fatt fortroendet att vid
Riksstimman arrangera ett av huvudsymposierna dar detta tangeras, nimligen Moderna
sjukdomar — om var grundlaggande sjukdomssyn.

Det talas om att helhetssynen under de gangna tio aren fatt mer plats i varden i takt med att
allmanlakarens auktoritet forstarkts, att primarvarden forsetts med beteendevetenskaplig
kompetens, att nagra sjukgymnaster skrivit avhandlingar om kroppsreaktioner som uttryck for
kanslor, och att Forsakringskassan satsat pa rehabilitering. Sanningen ar att dessa framsteg ar
marginella, vilket inte minst kan avlasas i kvarstaende hoga ohilsotal och dverforande av
problempatienterna till sjukersittning eller arbetsloshet.

En vision om helhetssyn

De flesta av oss ar nog innerst inne inforstadda med, att vi sasom enskilda individer genom
val av livsforing och kanslohantering kan paverka det egna halsotillstandet ganska langt. Vi
har alla vara svaga punkter och bor anpassa livet efter dessa. Vi tranar garna var kropp till att
sta ut med mer och anpassar fodan efter folkhalsorekommendationer, men dgnar antagligen
for lite tid at att skydda hjarnan och se till, att den har ork och energi till att fungera genom
hela livets maratonlopp, speciellt mot bakgrund av att detta lopp fylls av 0kad méngd
instrommande information och kan forvantas bli langre. Den 0kande frekvensen av trotthets-
och utmattningstillstand skylls oftast pa arbetsmiljon. Det ar bara en liten del av sanningen.
Det mest slitsamma ar att en stor del av dygnet med att halla kinsloreaktioner pa plats.
Kinslor, glada som ilskna eller sorgsna, maste tillatas att stromma ut, och valjer kanslorna
liksom skrattet att ta den kroppsliga vagen ska de ocksa uppfattas och tolkas for vad de star



for, precis som de muskelsammandragningar i ansiktet, som kallas skratt, normalt inte tolkas
som en isolerad muskelsjukdom. Ett kroppsligt kanslosprak far aldrig enbart tystas ned med
somatisk behandling eller symtomlindring. De 1 Sverige bosatta individerna har ratt att bli
bemotta med en helhetssyn i handelse av ohilsa, och sjukvarden ska forses med resurser, tid
och en basfilosofi att leva upp till detta rimliga krav. Forst da kan de komplicerade, vanskliga
kroppssignalerna tolkas ratt och vid ratt tid, inte efter fem-tio ars vandrande i sjukvards- och
forsakringskasseapparat. De langvariga, tidskravande, meningslosa och kostsamma
utredningarna kan lamna plats at snabbare, billigare och resultatgivande tidiga insatser med
mal att vagleda de drabbade individerna till ett meningsfyllt liv, anpassat till vars och ens
egna, naturliga konstitution och forutsattningar, inte till av kulturen skissade idealmal. Ett litet
antal projekt gor pionjarinsatser men har svart med nodvandig volym och det talamod som
kravs om behandling och rehabilitering kommer in i ett sent skede. De maste snabbt foljas av
fler och framfor allt storre projekt och enheter med mojlighet att svara pa radande behov, inte
bara med entusiasm och en god ideologi utan daven med en volym grundad saval pa antalet
patienter som pa uthallighet i personalstyrkan och pa mojligheter till forskning,
metodutveckling och utbildning. Mina erfarenheter fran den generellt i landet helt
otillrackliga smartbehandlingsverksamheten har visat pa stora risker i att skapa sma enheter.
Beslutsfattare och ledning ar ofta pafallande nojda med att kunna peka pa enhetens existens
och i mindre grad pa vad och vilken volym den producerar. Personalen slits ned och far tidigt
borja lagga tid och energi pa att finna satt att begransa remissinflode och finna strategier for
egen Overlevnad parallellt med uppdragsgivarnas tilltagande besvikelse och misstro.
Metodutveckling och utbildning av dem som ska ta over blir eftersatt. Sannolikt 4r det bittre
att inte starta nagonting alls forran tillrackliga resurser har tillforts.

Aven om det i den etablerade sjukvarden fortfarande gar trogt framat, kanns det anda som om
hjulet borjat rulla, om an i uppforsbacke. Jag valkomnar sekreteraren Goran Rydén,
kassoren Per Hilton-Brown och utbildnings- och IPULS-ansvariga Lena Svidén till den
nuvarande styrelsen, vars framsta uppgift bor bli att bidra till att skapa mojligheter for att
oka farten, bland annat genom det valfungerande Paraplyt” under ledning av Daniela
Montelatici Prawitz, ny fart pa hemsidan med Johan Rhedin som webbmaster, okat utbyte av
idéer och kunskaper mellan subsektionerna, fortsatta forsok att etablera samverkan med andra
sektioner (framst kanske Socialmedicin, Allmanmedicin och Psykiatri) och fortsatt offensivt
arbete med att befasta den etablering i Lakaresallskapets finrum, Riksstimman, som paborjats
genom att tidigare ordforande Christer Sjodin Oppnat dorren och Lars Hardelin fort oss in 1
rummet pa ett mycket fortjanstfullt satt med stod av mycket vardefulla insatser av forre
Riksstimmesekreteraren Lotti Helstrom.

Vidareutvecklingen av Sektionen star infor en rad utmaningar och mojligheter. Vid nasta
arsmote bedomer jag det vara mojligt att med ett forslag till stadgeandring bana vag for ny
uppvaktning till Sallskapet for att fa godkannande for den av oss sjalva sedan lange beslutade
upptagningen av Svensk Forening for Klinisk Hypnos som ny subsektion. Var
stadgeandring behover sannolikt endast innebara att namnen pa ingaende delforeningar stryks.
Vilka undergrupper, intresseforeningar och delforeningar, som vi har, ar precis som for andra
sektioner var ensak sa lange vi agerar inom siallskapets grundsyn och enligt vara stadgar
(forankrat hos sallskapets ordf. Olle Stendahl). Under det narmaste aret avser jag ocksa
foresla styrelsen att sondera mojligheter till ytterligare vidgning med samverkan som natverk
eller samgaende med andra narstaende foreningar och sektioner. Detta kan starka var
stallning. Vi balanserar annars pa gransen till vad Sallskapet kan acceptera avseende
fraktionen lakare i var sektion, vilket har varit storsta skilet till tvekan avseende
Hypnosforeningens upptagande. Som framgar av Jan Docks artikel pa annan plats i detta



Paraplyt har namnfragan notts och blotts tidigare. Ett satt att fortydliga var koppling till
Lakaresallskapet anser jag personligen kunna vara ett namnbyte, och jag ber er alla kinna pa
mitt forslag att kalla oss Sektionen for psykologisk medicin (eller Psykosocial medicin) for att
visa att vi ar en sektion inom medicinen och inte inom psykologin. Nérheten till psykologi
kan aven fortsattningsvis visas saval av Foreningen for medicinsk psykologi och av
Psykoanalytiska foreningen respektive Psykoanalytiska sallskapet.

Jag vill ocksa passa pa att tacka foregaende styrelse, speciellt Christer Sjodin och Lars
Hiardelin, mina foretradare som ordforanden, for det arbete som skett i en tid med mycket
arbete, och Lotti Helstrom for det fina arbetet med Riksstamman.

Ulf Sundequist

Nuvarande styrelse

Ordforande: Ulf Sundequist Human Performance
Karlstads Universitet
651 88 Karlstad
tel: 070 — 600 22 43
sundequist@comhem.se

Vice ordforande: Henry Jablonski Kvarngatan 2
118 47 Stockholm
tel: 08 642 75 20

henry.jablonski@spray.se

Sekreterare: Goran Rydén MBT-teamet, Huddinge psykiatriska
oppenvardsmottagning
Rontgenvégen 3, 9 tr
141 56 Huddinge
tel: 08 578 358 04
goran@ryden.nu

Kassor: Per Hilton -Brown Rundelsgrand 2b
753 12 Uppsala
tel: 018 12 18 10
p.hilton-brown@telia.com

Riksstammosekreterare: Ulf Sundequist Se adress ovan
Redaktor: Daniela Montelatici Prawitz Skeppargatan 4
114 52 Stockholm

tel: 08 — 662 62 12
daniela.prawitz@psykolog.net

Ledamot Iss fullmdktige: Ulf Sundequist Se adress ovan



Suppl Iss fullmdktige: Lena Svidén Herman Ygbergsvag 30
167 61 Bromma
08 26 88 26
kul.sviden@mailbox.swipnet.se

Ovrig ledamot:Gudrun Igra Rorstrandsgatan 52
133 33 Stockholm
tel: 08 31 6570
gudrun(@igra.se

Ovrig ledamot:Anders Westman Resurscentrum for rehabilitering och
psykosomatisk medicin
Karlsgatan 17 A
722 14 Vasteras
tel: 021 176 320
anders.westman@Itvastmanland.se

Verksamhetsberattelse
Tiden 2004-03-18 till 2005-03-02.

Medlemskap.

Sektionen har sammanlagt 594 betalande medlemmar.
Svensk forening for medicinsk psykologi (SFMP) 135
Svensk forening for Psykosomatisk medicin (SFPM) 200
Svenska psykoanalytiska foreningen (SPAF) 182
Svenska psykoanalytiska sallskapet.(SPAS) 77

Medlemsantalet var foregaende ar 541.

Styrelsen.

Lars Hardelin (SPAF) Ordforande

Christer Sjodin (SPAS) Vice ordforande

Ulf Sundequst (SFPM) Sekreterare; Suppleant i SVLS fullméktige

Gunnel Friberg (SPAS) Kassor

Lottig Helstrom (SFMP) Rikstammosekreterare; representant i SVLS fullmaktige
Daniela Montelatici Prawitz (SPAF) Redaktor Paraplyt

Anders Westman (SFPM) Ovrig

Henry Jablonski (SFMP) Ovrig

Lena Svidén Adjungerad representant i Ipuls fran september 04

Styrelsen har haft fyra sammantraden.

Programgrupp: For sektionens program har en programgrupp bestaende av Lars Hardelin
(sok); Christer Sjodin, Ulf Sundequist och Lottig Helstrom forberett verksamheten som
diskuterats / beslutats i styrelsen. For seminariet om ”Manipulativa sekter” har Henry
Jablonski ansvarat.



ARSMOTESFORHANDLINGARNA 04.

Arsmotesforhandlingarna borjade med ett vetenskapligt program arrangerat av Svenska
Foreningen for Klinisk Hypnos (SKH) med foljande mycket uppskattade program

1. Vad dr hypnos? Hur kan det anvdndas? Exempel pd forskning. Steg 2 utbildning i
psykoterapi med hypnoskompetens - Berit Sjogren Overlakare Gyn KS.

2. Hypnos och psykoterapi / objektrelationsteori. - Gunilla Lundmark, leg psykoterapeut och
Ingrid Arenis.fil.lic, med kand. och psykoterapeuter med hypnoskompetens.

3. Tarmfokuserad hypnoterapi som behandlingsmetod vid I1BS - Alice Engquist, dverlakare
Gastro — Entereologiska mottagningen Sos.

Arsmotet valde foljande till valberedning: Eva Rosmark — Calltorp (SPAF), Jan Dock (SFMP)
och Birgitta Berg Wikander (SFPM).

PROGRAMVERKSAMHET:
Sektionen for Medicinsk Psykologi har under verksamhetsaret arrangerat tva uppskattade s.k.
“fredagsseminarier” for medlemmar och sarskilt inbjudna.

Fredag den 10 sept 04
Besvarliga patienter / svarforstadda sjukdomar.
Moderator: Tina Nystrom- Ronnas, at-lakare.
1. Kollegial diskussion om ndgra patienter pd vdrdcentralen som givit oss mycket
huvudbry. Hur gdr man vidare? Essie Anderssson specialist i Allmanmedicin, VC S:t
Lars Lund och Conny Svensson, Specialist 1 allmdnmedicin, Boo VC
2. Somatikerns hopplosa patienter — konsultpsykiatrikerns perspektiv. Anders Lundin,
specialist 1 Neurologi och konsultpsykiatriker, Rehabiliteringsmedicinska kliniken
Danderyd.
3. Vad dr mojligt med ”omdjliga” patienter i en ”omojlig” behandlingssituation vissa
psykodynamiska synpunkter. Lars Hardelin, specialist i invartes medicin och psykiatri,
privatpraktiserande psykoanalytiker.

Fredag den 4 feb 05.
Sekter och psyKkisk sjukdom/psykisk kris — vad har psykiatri och psykoterapi med sekter
att gora.
Medverkande:
1. Barbro Westerholm, f.d. riksdagsman och GD for Socialstyrelsen.
Jan- Otto Ottosson, prof em i psykiatri.
Goran Roth, overlakare 1 psykiatri Huddinge sjukhus.
Johan Dyster Aas, Overldkare i psykiatri, UAS.
Henry Jablonski, privatpraktiserande psykoanalytiker och psykiatriker.

Sk w

UTBILDNINGSVERKSAMHET

Sektionen for Medicinsk Psykologi har genom Svenska Foreningen for Medicinsk Psykologi
stott en tvaarig utbildning av Balintgruppledare som anordnats i samarbete med
Allmanmedicin Huddinge sjukhus. Ansvariga for utbildningens uppldgg och genomforande
har varit dess ledningsgrupp bestaende av Anita Haiggmark (ordforande), Conny Svensson
och Lars Hardelin.

RIKSSTAMMAN:
Sektionen anordnade ett for sektionen omfattande program vid arets Riksstimma i Goteborg.
Fyra symposier genomfordes enligt foljande program.



Torsdag den 25 november.
I Antidepressiv medicinering vid psykoterapi - mojligheter och problem, sarskilt med
unga vuxna.
Medverkande:
Moderator: Lars Hérdelin, lakare, privatpraktiserande psykoanalytiker,
Johan Schubert, chefsoverldkare, psykoanalytiker
Margaretha Falk Hogstedt, overldkare, psykoanalytiker
- samtliga anstallda vid Psykoterapiinstitutet Stockholm
Johan Stiernstedt, overlakare Ungdomsmottagningen Nacka.

IT Jag sjalv ett hus av ljus. En kvinnoliakares och en psykoanalytikers reflektioner efter
motet med 10 kvinnliga poeter genom Asa Beckmans bok

Medverkande:

Moderator: Eva Rosmark — Calltorp, ldkare, privatpraktiserande psykoanalytiker

Asa Beckman, journalist, forfattare

Ingrid Ursing, tid. overlakare Gyn klinik, Sodersjukhuset

Christer Sjodin, ldkare, privatpraktiserande psykoanalytiker

Fredag den 26 november

IIT Livshotande tillstand hos barn i asylsokande familjer

Medverkande:

Moderator: Cecilia Modigh RB

Goran Bodegard, overlakare Barnpsykiatriska klinik. KS

Bengt Erik Ginsburg, 0l Transkulturellt Centrum, Psykiatriska klinik S:t Gorans sjukhus
Magnus Kihlbom. Tid. overlakare Ericastiftelsen Stockholm

IV Barn och ungdomars mote med psykoanalytikern
- Kklinisk praktik och forskning
Medverkande:
Moderator: Anna Lena Isaksson, psykolog, privatpraktiserande psykoanalytiker
Suzanne Kaplan, psykolog, fil dr, forskare privatpraktiserande psykoanalytiker
Bjorn Salomonsson, lakare, privatpraktiserande psykoanalytiker
Elisabeth Wikén-Kolev, ldkare, privatpraktiserande psykoanalytiker
Kommentarer:
. Symposiet om antidepressiv medicinering vid psykoterapi var relativt valbesokt,
ovriga symposier hade nagot glesare ahorarskara.

. Samtliga symposier rapporterar att de var nojda med symposiet och den diskussion
som forelag, fransett att deltagarna i symposiet gallande Barn- och ungdomars mote
med psykoanalytikern hade en relativt glest sal och dairmed begrinsad dialog.

d Styrelsen har fatt uppfattningen att sektionens programverksamhet uppmarksammats
mycket positivt inom Lékareséllskapet.

MEDLEMSBLADET PARAPLYT

Paraplyts namn har diskuterats. Trots felstavning har vi beslutat behalla detta.

Styrelsen har pa uppdrag av arsmotet sett Over Paraplyts “ramar”.

Styrelsen har darvid beslutat att Paraplyt skall utkomma tva ganger per ar, forslagsvis maj och
oktober.

Sidantalet skall begransas till c:al6 sidor.

Innehallet skall begransas till information, kalendarium, sammanfattningar och korta
angelagna artiklar



Darutover skall foreligga en utvidgad natversion nar hemsidan kommit igang for publicerande
av langre artiklar mm.

Paraplyt har utkommit med tva nummer

I redaktionen har ingatt Daniela Montelatici Prawitz (redaktor, representant SPAF); Henry
Jablonski (representant SFMP); Ulf Sundequist (representant SFPM); Ewa Raj (SPAS).

HEMSIDAN.

Styrelsen har haft som ambition att fa en fungerande hemsida. Samrad med Lakarsallskapet
har gett information om att man med enkelhet kan byta till ny webbansvarig. Ingen inom
styrelsen har dock haft teknisk kunskap for att lagga upp en webbsida. De ekonomiska
forutsattningarna har ej heller funnits for att kopa denna tjanst.

Efter att de ekonomiska forutsattningarna andrats i slutet av verksamhetsaret har styrelsen
inlett en utredning av ev. kostnader for att inkopa denna tjanst.

IPULS

Sektionen har varit representerad i Ipuls ( Institutet for Professionell Utveckling av Lékare 1
Sverige ) av Lena Svidén SFMP som varit adjungerad till styrelsen. Lena Svidén har som
utbildningsansvarig deltagit informationsmote med Ipuls och rapporterat dess verksamhet till
styrelsen. Arbetet foljs men for narvarande foreligger ingen aktuell aktiv medverkan fran
sektionen.

REMISSER

Fram till igar har inga remisser inkommit.

I dagarna har inkommit en remiss fran Statskontoret via Sallskapet angaende IPM (Institutet
for Psykosocial medicin) :s fortsatt organisation. Remissen skall behandlas av nya styrelsen.

ANSOKAN OM MEDLEMSKAP FOR SVENSKA FORENINGEN for KLINISK
HYPNOS.

Bakgrund:

Arsmotet 2000 gav styrelsen i uppdrag att behandla en ansokan fran Svenska Foreningen for
Klinisk Hypnos (SFKH).

Efter granskning av SFKH verksamhet rekommenderade syrelsen att SFKH skulle antas som
en ny subsektion.

Arendet behandlades inom respektive subsektioner som gav sitt samtycke.

For medlemskap kravs en stadgeandring som skall godkdnnas av namnden for Sv.
Lakareséllskapet. SVLS: s namnd avslog denna ansokan utan narmare motivering under
foregaende verksamhetsar (03).

Fragans hantering under verksamhetsaret:
P.g.a. de asiktsskillnader som forelegat inom styrelsen ges en mera detaljerad beskrivning av
fragans hantering under verksamhetsaret.

Under verksamhetsaret beslutades att styrelsen forst skulle uppvakta och samrada med SvLS.
Ett mote holls i september 05 under medverkan av SvLS:s VD Christer Edling, Lars Hardelin,
Christer Sjodin samt Charlotte Holmquist, representant for SFKH.

Vid motet presenterade Christer Sjodin SFKH:s ansokan och ansokningsprocessen med
kvalitetsgranskningen av SFKH mm. CS uttryckte var forvaning att ansokan avslagits och
papekade att flera lakare (75st) i SFKH nu ej hade nagon hemvist i Lakaresallskapet.



VD CE hanvisade till och presenterade det arbete som pagatt inom Liakaresallskapet dar en
arbetsgrupp arbetat fram nya krav och kriterier for sektioner inom Sallskapet utgaende fran
devisen Utbildning, Vetenskap och Kvalité och att arbetsgruppens forslag skulle foreslas
fullmaktige for en stadgeandring. Vi kunde konstatera att SFKH uppfyllde gallande kriterier
for Utbildning, Vetenskap och Kvalité.

Sallskapet hade aven krav pa att subsektioner / sektioner hade viss lakartathet. CE hade
forstaelse for att lakartatheten kunde vara lagre i en subsektion men ansag dock att 50% av
sektionens totala medlemmar borde vara lakare. Betrdaffande kvoten ldkare stod det klart att
sektionen vid ett inval av SFKH ej uppfyllde detta krav (SFKH har 13 % lékare / 87 % icke -
lakare) men detta kommenterades inte fran var sida.

CE anmodade oss att komma in med en ansokan efter att arbetsgruppens
stadgeandringsforslag behandlats 1 fullméktige vilket var planerat till fullmaktigemotet i
oktober 05.

Vid styrelsemote i november 05 kunde konstateras att fullméktige bordlagt fragan. I det
stadgeforslag som bordlades hade ribban for lakartathet lagts till 80 %. I styrelsemotet beslots
att mot VD:s uppmaning anda gora en ansokan pa de gamla stadgarna for att
ansokningsforfarandet ej skulle dra ut pa tiden da det var oklart hur lange fragan kunde bli
bordlagd.

Vid en ndarmare granskning av ndmndens avsiktsforklaring med de nya stadgarna framkom
dock efter styrelsemotet att dessa inte enbart syftade till att anvandas vid inval av subsektioner
/ sektioner, utan aven att Sallskapet skulle behandla fragan om sektionernas “upphorande”
inom Sallskapet om de uppstillda kriterierna inte kunde uppfyllas. Sallskapet ville ha en ny
dynamisk syn pa sektioner med savil intagande som uteslutande av sektioner som ej
uppfyllde de nya kriterierna.

Detta foranledde en mailkontakt inom styrelsen om huruvida ansokan skulle fullfoljas eller
leda till ytterligare utredning och diskussion. Det senare forslaget var i majoritet.

Innan nasta styrelsemote gjordes en utredning av lakartatheten inom var sektion som grovt
skattad var ca 51% ( d.v.s. den nedre grans som angetts av VD CE ) men att ett inval av
SFKH med 13 % lékare (75 av 571 ) skulle medfora att lakartatheten sjonk till ca 34 %.

Lars Hardelin diskuterade fragan med Christer Edling. Dels behovdes ett klargorande om
namnden avsag lakartatheten bland sektionsmedlemmarna eller bland de medlemmar av
sektionsmedlemmarna som var medlemmar i Séllskapet. Det klargjordes att det gallde
sektionsmedlemmar. Dels presenterade sektionens siffror enligt ovan och efterhdrdes om ett
ev. inval pa de nuvarande stadgarna, som ej har kvoteringskrav, skulle kunna medfora risk for
sektionens berattigande inom Sallskapet om de nya stadgarna togs.

CE meddelade att Séllskapets ambition ar att det skall vara en majoritet av lakare inom
sektionerna, samt att “existensen” av sektionen inom SvLS “kan paverkas”.

Fragan bordlades vid styrelsemote i januari for att behandlas av arsmotet och nastkommande
styrelse.

Lars Hdrdelin



Protokoll fort vid arsmotet den 20 mars 2005

Narvarande 23 personer enligt bifogad lista.

1. Ordforande for sektionen Lars Hardelin Oppnade motet och halsade deltagarna valkomna.
Till ordférande for motet valdes Christina Bolund, till sekreterare Louise Scholander Kempe
och som justeringsman Sonja Leikrans och Anna Maria Weingarten.

2. Kallelse faststalldes ha utgatt i laga tid.

3. Angaende dagordningen foreslog Eva Rosmark-Calltorp att punkt 11 skulle komma efter
punkt 13. Darefter faststialldes dagordningen.

4. Foredragning av verksamhetsberattelsen. Lars Hardelin kommenterade att den ar relativt
omfattande pa grund av dels en 10%-ig Okning av sektionens medlemmar, dels en storre
verksamhet an tidigare, dels den komplexa fragan om intrade i sektionen av en ny forening.
De seminarier som sektionen anordnat har varit uppskattade och det har kommit onskemal om
uppfoljning.

Vid Riksstimman 1 Goteborg anordnades 4 symposier. Programverksamhetens good-will har
okat.

Lotti Helstrom invéande att sektionen ordnar for mycket for en for liten publik pa stimman-
klokt ordna mindre infor nasta ar. Eva Rosmark-Calltorp framforde att hela Riksstimman var
daligt besokt (Goteborg ar 2004) och att man inte bor dra for snabba slutsatser.

5. Kassoren Gunnel Friberg meddelade att sektionens tidigare underskott blivit overskott.
Betalning for kaffe och smorgas vid moten bidrager till overskottet. Dock foreslogs hojning

av arsavgiften.

6. Revisorerna Christina Bolund och Tord Nystedt foredrog revisionsberattelsen och
meddelade att rakenskaperna forts i god ordning.

7. Arsmotet beviljade styrelsen ansvarsfrihet.

8. Inga motioner inkomna.

9. Styrelsen foreslog en 0kning av arsavgiften med 10:- per medlem. Detta har diskuterats i de
ingaende foreningarna med gehor.

Arsmotet faststallde den kommande arsavgiften till 30:- per medlem.

10. Valberedningen foreslog genom Eva Rosmark-Calltorp till styrelse for kommande ar:

Ordforande UIf Sundequist
Sekreterare Goran Rydén
Vice ordforande Henry Jablonski
Kassor Per Hilton-Brown

Riksstammosekreterare 2005  Ulf Sundequist
” 2006  Henry Jablonski
Redaktor Paraplyt Daniela Montelatici Prawitz
Ovriga ledamoter Gudrun Igra, Lena Svidén och Anders Westman

Arsmotet valde enhalligt ovannamnda personer.
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11. Valberedningen foreslog som revisorer Christina Bolund och Tord Nystedt samt som
suppleant Noomi Elander-Lindberg.
Arsmotet valde enhalligt ovannamnda personer.

12. Valberedningen foreslog som ordinarie representant i Svenska Lékaresallskapets
fullméktigeforsamling Ulf Sundequist och som suppleant Lena Svidén.
Arsmotet valde enhalligt ovanstaende personer.

13. Till valberedning valde arsstimman enhalligt tva nya personer, Christer Sjodin och Bertil
Nordback, samt omvaldes enhilligt Birgitta Berg-Wikander.

14. Svenska Foreningen for Klinisk Hypnos har ansokt om medlemskap i sektionen men ej
fatt besked @n, styrelsen ar dock ense om att SFKH ar en kvalificerad forening. Fragan far
drivas av den nya styrelsen.

Angaende ansokningar i stort: Vilka foreningar som helst kan inviljas om styrelsen anser dem
kvalificerade, men det forutsatts ett totalmedlemskap i sektionen for varje ingaende forening.

15. Arsmotet bifaller det i verksamhetsberattelsen givna forslaget om Paraplyt — dvs att
tidningen skall komma ut tva ganger per ar, sidantalet skall begransas, innehallet skall
begransas och i stallet skall en utvidgad natversion foreligga da hemsidan val kommit igang.

16. Ulf Sundequist informerade om kommande program.

17. Arsmotesordforanden avslutade motet.

Christina Bolund Louise Scholander Kempe
Ordforande Sekreterare

Sonia Leikrans Anna Maria Weingarten
Justeringsman Justeringsman
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Kalender for sektionens nastkommande aktiviteter

30 november — 2 december 2005
SVENSKA LAKARESALLSKAPETS RIKSTAMMA, Stockholmsmaissan, Alvsjo
Huvudtema: PSYKISK HALSA

Sektionens Riksstimmesymposier:
Onsdag 30 november kl. 16.30-18.00:
Sjal och hjarta (tillsammans med sektionen for cardiologi)

Torsdag 1 december kl. 08.30-10.00:
Sekter och psykisk sjukdom/psykisk kris — Vad har psykiatri och
psykoterapi med sekter att gora (tillsammans med sektionen for psykiatri)

Torsdag 1 december kl. 16.30-18.00:
Moderna sjukdomar — om var grundliggande sjukdomssyn (tillsammans
med sektionerna for allmédnmedicin och psykiatri)

Fredag 2 december Kkl. 08.30-10.00:
Att lara lakare lyssna — Kan Socrates ge oss modellen? Att undervisa i
konsultationskunskap ur det kognitiva perspektivet.

Sektionens symposier (preliminart, definitivt i mitten av september):

Torsdag 1 december kl. 10.30-12.00:
Den besvarliga patienten — Svarforklarade sjukdomar

Torsdag 1 december Kl. 12.00-13.30: Stress och angest — Tva sidor av samma mynt?

Bland mycket annat av intresse 1 Rikstdimmas program:
Onsdag: Psykoterapi vid psykisk sjukdom — evidens och sen?
Hur stress paverkar immunforsvaret hos méanniskor och djur
Samhallets ansvar for mans vald mot kvinnor
Psykiatri, etik och politik
ADHD fran vaggan till graven
Daligt ledarskap i hjarnan — frontotemporal demens
Gener och psykisk hialsa
Lakares psykiska hélsa och ohélsa
Torsdag: Genomtankt arkitektur for en effektiv och lakande vardmiljo
Internetformedlad kognitiv beteendeterapi
Tinnitus — signal pa psykisk ohalsa
Psykosocial stress och risk for hjartsjukdom
Vardens mote med valdet
Behandling av bade kropp och sjal for patienter med funktionella tarmsjukdomar
Utbredd muskuloskelettal smérta: kropp, sjal eller kropp och sjal
Whiplashskador
Fredag: Arbete och psykisk hilsa
Huden som sjélens spegel
Metoder for behandling av langvarig smarta
Akademisk medicin — mycket prat och lite verkstad
Smarta och langtidssjukskrivning
Sjukskrivning vid psykisk sjukdom
“Dualist? Vatrist!” Om kropp och medvetande i sjukvarden.
For ytterligare information kontakta Ulf Sundequist sundequist@comhem.se
eller Lakaresallskapets hemsida www.svls.se
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Jan Dock
Sektionen for Medicinsk Psykologis tillkomst

Kira l4sare av Paraplyt — Sektionens for Medicinsk Psykologi egen tidskrift.

Jag har blivit ombedd av Paraplyts redaktor Daniela Montelatici Prawitz att skriva nagot om
sektionens tillkomst och vilka tankar och syften som lag bakom denna handelse samt hur
beslutet darom togs.

Det ska jag forsoka gora genom att ga tillbaka till de olika redovisningar av processen som
framst gjordes fortlopande i den davarande ”Bulletin fran foreningen for medicinsk
psykologi” och lata mitt minne leva upp.

Forst nagot om foreningen for medicinsk psykologi och min egen anknytning till den.
Foreningen for medicinsk psykologi bildades 1959 och antogs som sektion av Svenska
Lakareséllskapet 1964.

I de uppdaterade stadgarna 1985 framgick bl a att foreningens dndamal var att “framja den
vetenskapliga utvecklingen av medicinsk psykologi och psykoterapi samt befordra intresset
for psykologiska aspekter pa alla former av lakarverksambhet.

Foreningen anordnar sammankomster med foredrag, seminarier, diskussioner och referat over
amnen inom namnda omraden och soker samarbete med andra liknande foreningar i och utom
Norden.

Foreningen ar Svenska Lakaresallskapets sektion for medicinsk psykologi och som sadan
ombesorjer foreningen foredrag vid sallskapets sammankomster ... samt avger utlatande i ...
arenden som av sallskapet hanskjutits till sektionen.

Till medlem kan antagas leg. ldkare och inviljas blivande lakare, annan medicinsk
yrkesutovare eller foretradare for medicinen néarstaende verksamhet. Styrelseledamot skall
vara ledamot av Svenska Lakaresallskapet, 0vriga medlemmar bor vara medlemmar av
sallskapet.”

Sjalv knots jag till styrelsearbetet ar 1979 sasom representant for undervisningsamnet
medicinsk psykologi pa ldakarlinjen vid Lunds Universitet och var foreningens/sektionens
ordforande, efter Kjell Tullus, mellan aren 1983 och 1998.

Satsning gjordes pa lakarnas grundutbildning men aven fort- och vidareutbildning. Vi fick
gehor for vara synpunkter betraffande medicinsk psykologi i den statliga utredningen om en
fornyad lakarutbildning avseende bl a sadana moment som upplevelsebaserad inlarning,
aterkommande fardighetstraning i bemotandet av patienter (patient-lakarrelationen),
samtalskonst, helhetssyn.

Vi kom aven fran mitten av 1980-talet att organisera den svenska Balintverksamheten och
anslots dven till den Internationella Balintfederationen.

Lararmoten anordnades av sektionen bl a genom att samla kursorternas ldrare 1 psykosomatik,
samtalskonst, medicinsk psykologi (med lite olika benamningar pa olika hall).
Sektionen/foreningen var aktiv med att avge synpunkter pa av Sallskapet hanskjutna remisser
liksom arliga program pa Riksstimmorna i form av symposier, minisymposier och fria
foredrag.

Vi hade darvid ett aterkommande néra samarbete med bl a forskningsverksamheten vid IPM.
Davarande styrelsens medicinsk-psykologiska kompetens representerades av saval lakare (t ex
inom allmanmedicin, socialmedicin, psykiatri inkl psykoterapi/psykoanalys) som psykologer
(forskning, psykoterapi/psykoanalys, handledning).
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I borjan av 90-talet togs kontakt fran den 1986 bildade beteendemedicinska foreningen och
fragan gallde da narmast samverkan med oss och egen sektionstillhorighet, nagon
hopslagning med var forening/sektion var inte aktuell.

Pa vart arsmote 1993 diskuterades kring en bredare representation till Lakaresallskapet,
kanske i form av en ny “paraplysektion” for psykosocial eller humanistisk medicin. En sadan
breddokning tanktes kunna besta av flera foreningar sasom Psykosomatiska foreningen,
Beteendemedicinska Foreningen, Psykoanalytiska foreningen samt var egen.

Uppdrag gavs av arsmotet till ordf och vice ordf (Kristofer Konarski) att narmare arbeta med
fragan och vi bad dven medlemmarna att siga sin mening.

Arbetsmoten kom att 4ga rum med representanter for saval den beteendemedicinska som
psykosomatiska foreningen.

I mars -95 anordnades en gemensam tisdagssammankomst pa Lakaresallskapet kring
hanterandet av ”sjukdomar som inte syns” och samma dag hade dven ett storre
samordningsmote 4gt rum.

Det kunde vid detta mote informeras om att det var svart att nybilda sektioner inom
Sallskapet. Underhandskontakt innebar dven att det ¢j var onskvart med flera ingaende
foreningar inom samma sektion. Denna synpunkt kom senare att dndras som bekant.

Ett forslag om att bredda den medicinska psykologins representation i Sallskapet genom att
man fran andra foreningar soker medlemskap i var forening verkade emellertid inte vara en
framkomlig vag.

Vi var d6verens om fortsatta kontakter och gemensamma moten och till dem aven inbjuda de
analytiska foreningarna.

Arbetet med uppdraget, dvs forslag till breddning av sektionen, fortsatte och kom att skjuta
fart. Vi framholl att amnet medicinsk psykologi var bade definierat och forankrat inom
landets lakarutbildning och aven inom Lakaresallskapet (synpunkter pa remisser,
riksstimmeprogram mm). Vi onskade bredda och ge okad tyngd at tviarvetenskapliga aspekter
kring begreppet psykosomatik avseende saval diagnostik som atgarder/behandling.

Ett forsta utkast till en breddad sektions malformulering och stadgar sattes pa prant och
publicerades i Bulletinen nr 2/1996. Synpunkter vialkomnades.

En bred och konkret malformulering innebar bl a att ’framja en vetenskaplig utveckling mot
en helhetssyn pa manniskan, hennes halsa och sjukdom. Sektionen skall arbeta for
tillampningen av detta synsatt i det kliniska arbetet, i utbildningen av all vardpersonal, i
forskning samt i det allmdnna medvetandet.”

Darpa foljde sex tydliga ”genom att-satser”.

Vid denna tidpunkt var alltsa fem foreningar aktuella. Under de fortsatta forhandlingarna drog
sig den beteendemedicinska foreningen tillbaka men vilkomnade ett fortsatt samarbete kring
konkreta fragor.

Namnfragan diskuterades lange men forslaget om att namnet “medicinsk psykologi”, etablerat
i lakarutbildning och inom Sallskapet enligt ovan, skulle galla tills vidare vann gehor.
Sektionen for Medicinsk Psykologi skulle bli en ”paraplyorganisation” med egen styrelse
sammansatt av representanter fran de olika ingaende foreningarna. Dessa skall alltsa utgora
subsektioner inom Lakareséllskapets sektion for Medicinsk Psykologi.

Stadgeforslaget modifierades nagot efter behandling inom respektive forening och sedan
foreningarna godkant slutforslaget faststalldes det av Svenska Liakaresallskapet 2 juni 1998.
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Darmed var flera ars av och till ganska segslitna forhandlingar over och kraft kunde nu — och
kan alltjamt!- laggas pa att inom den nya sektionen finna former for internt samarbete, planer-
ing och genomforande av olika, gemensamma program samt utveckling av kunskapsomradet
inom utbildning, halso- och sjukvard och forskning. Aven en sektionsgemensam publikation
“Paraplyt” tillskapades.

Min egen forhoppning och tro var, dels att nackdelen med det gemensamma namnet for
sektion resp en ingaende forening skulle uppvagas av fordelen med det sedan decennier
etablerade namnet medicinsk psykologi (som begrepp och kunskapsomrade) inom svensk
lakarutbildning och Svenska Lakaresallskapet, dels att omradet genom den breddade
sektionen skulle fa okad genomslagskraft. Min forhoppning ar att detta alltjamt galler.

Med vanlig majhalsning fran Roslagen
Jan Dock

e

Tina Nystrom Ronnas
Vad gor Svenska foreningen for medicinsk psykologi?

Svenska foreningen for medicinsk psykologi (SFMP) skall verka for okad helhetssyn pa
manniskan i varden genom att framja den vetenskapliga utvecklingen av medicinsk psykologi,
psykoterapi och befordra intresset for psykologiska aspekter inom hélso- och sjukvard.

For att ge en bild av hur detta arbete bedrivs inom foreningen ges hiar en forkortad och
sammanfattad version av verksamhetsberattelsen mars 2004 - mars 2005.

Styrelsen for SFMP har haft foljande sammansattning:

Ordforande: Lotti Helstrom, dven riksstimmoledamot samt representant i sektionsstyrelsen.
Vice ordforande: Anita Haiggmark

Sekreterare: Tina Nystrom Ronnas

Kassor: Henry Jablonski, representant i sektionsstyrelsen

Balintansvarig: Ulla Silkens

Ovrig ledamot: Lena Svidén

Ovrig ledamot: Lena Karlberg

Ovrig ledamot: Marcus Westin

Adjungerad ledamot: Gunilla Lund

Foreningen har under aret haft 150 medlemmar. Medlemmarna utgors framfor allt av lakare,
de flesta av dem allménlakare och psykiatriker men dven andra specialiteter finns
representerade liksom andra yrkesgrupper inom varden. Styrelsearbetet har praglats av god
samverkan mellan de olika intresseinriktningarna inom foreningen.

For andra gangen har en skrivartavling utlysts. Texterna har berort vardrelationer, kliniska
situationer, etiska och kulturella fragestallningar inom varden i en tid av forandring och kris.
De vinnande bidragen kommer att publiceras i Bulletinen och Paraplyt.

Lena Svidén ar utsedd till Sektionens IPULS-representant. IPULS granskar och utvarderar 1
Svenska Lakaresallskapet ingaende sektioners utbildningar/fortbildningar enligt vissa
kriterier.

Lena Karlberg och Lena Svidén 4r bada involverade i utformningen av den nya
lakarutbildningen vid KI (LUT) och har rapporterat om det viktiga arbetet med detta. En av
forandringarna som planeras ar att en storre del av utbildningen kommer att ske i primarvard

15



eller narsjukvard. SFMP vill sa smaningom formedla kunskap om exempelvis
Balintgrupparbete for studenter till LUT-arbetsgrupperna.

SEMP har representerats av Lena Karlberg vid EACH (European Association for
Communication in Health Care) internationella mote som holls i Belgien i september 2004
samt vid NoNuMEK:s (Nordic Network for Education in Medical Communication) mote som
holls samtidigt.

Ett sektionsgemensamt halvdagssymposium “Besvarliga patienter/svarforklarliga besvar”
holls pa Svenska Lakaresallskapet i september 2004 med panel bestaende av Lars Hardelin,
Conny Svensson, Essie Andersson, Anders Lundin samt moderator Tina Nystrom Ronnas. 1
publiken fanns bade psykiatriker, psykoanalytiker och allmanlakare.

I februari 2005 anordnades ett sektionsgemensamt halvdagssymposium pa Lakaresallskapet
”Sekter och psykisk sjukdom/psykisk kris — vad har psykiatri och psykoterapi med sekter att
gora?”. Medverkande var Barbro Westerholm, Jan-Otto Ottosson, Goran Roth, Johan Dyster
Aas och Henry Jablonski.

Lotti Helstrom har som riksstimmorepresentant medverkat vid utformningen av sektionens
program pa Lakarstamman i Goteborg i november 2004. Ur programmet: poesisymposium
med atfoljande diskussion (Asa Beckmans Jag sjalv ett hus av ljus),
barnpsykoanalyssymposium, symposium om psykoterapi och farmakoterapi samt symposium
om “Fatal mothering” (om devitaliserade/apatiska barn).

Ett Balintgruppledarmote holls i Lidafors under Ulla Silkens vardskap 1 april 2004. Sju
Balintgruppledare fran framfor allt vastra Sverige deltog. Efter foredrag av Henry Jablonski
om Michael Balints teoretiska begrepp och mojligheter till praktisk tillampning foljde
livaktiga diskussioner. Juanita Forssell rapporterade fran Halmstads lasarett dar mycket
Balintgrupparbete pagar — fran AT- till klinikchefsniva

SFMP har utsett en organisationskommitté for den 14:e internationella Balintkongressen som
skall hallas i Stockholm 24-27 augusti 2005. Kommittén bestar av Lena Karlberg, Anita
Haggmark, Tina Nystrom Ronnas, Henry Jablonski och Helga Sjostrom. Ett intensivt arbete
infor kongressen pagar.

Anita Haggmark har representerat SEFMP vid den kroatiska balintforeningens arliga ’School
of Balint Method” i Dubrovnik i juni 2004 samt deltagit vid IBF-styrelsemote (International
Balint Federation) pa samma ort. Anita Haggmark deltog likasa vid IBF-styrelsemote pa
Mallorca i januari 2005. Vid dessa tillfallen har diskussioner forts om den kommande
internationella kongressen.

Tina Nystrom Ronnas deltog pa ett Balintsymposium vid Woncas varldskongress i Florida i
oktober 2005 och informerade dér deltagarna kortfattat om kongressen i Stockholm.
Generellt kan sagas att de internationella kontakterna vad galler Balintarbete under
verksamhetsaret varit intensiva.

Den tvaariga Balintgruppledarutbildning som hallits pa Centrum for Allmanmedicin,
Stockholm, ar nu avslutad. Atta Balintgruppledare har utbildats och allt har gatt bra. Det ar
Anita Haggmark, Lars Hardelin och Conny Svensson som hallit i utbildningen. SFMP har
givit visst ekonomiskt stod till utbildningen.

Bulletinen har utkommit med tva nummer. Rapport fran ST-dagarna i Linkoping 2004,
information om och rapport fran NoNuMEK-mote, presentation av boken ”Sjukdomens
mening”, Michelle Moreau:s “Balintgruppen 50 ar”, referat fran John Salinskys Wonca-
forelasning ”Patient Stories...”, artikel om Balintgruppens historia i Sverige, reserapport fran
Balintmote i Dubrovnik ar exempel pa inslag i Bulletinen.

Tina Nystrom Ronnds
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Aktuellt: kommande konferenser, forelasningar m m.
Svenska Foreningen for Medicinsk Psykologi
Den 14:e Internationella Balint-kongressen, Stockholm 24 — 27 augusti 2005

”Balintverksamhet i en tid av forandring och minskade resurser”

Med fokus pa:

1. Vardagen for patienten, lakaren och Balintgruppen — hur ser den ut i olika ldnder?

2. Att skapa utrymme for patient-lakar-realtionen i en tid med minskade resurser i varden.
3. Liakarens roll i socialforsakringssystemet — hur hanterar vi den?

Kongressen ager rum pa ABF-huset, Sveavagen 41 i Stockholm

Programmet startar med registrering onsdag 24 augusti foljt av vilkomstfest pa Stockholms
Stadshus. Darefter blir det plenarforelasningar, mindre parallela foredrag, Balintworkshops
och mycket utrymme for diskussion och samvaro. De sociala arrangemangen innefattar
middagar och en spannande utflykt.

Mer information pa www.balint.se

Sokes!
Inkvartering for kongressdeltagare

24 — 27 augusti 2005 dger den 17:e Internationella Balintkongressen rum i ABF-huset pd
Sveavdgen i Stockholm (for information och anmdlan, se www.balint.se

Vi hoppas pa deltagare fran manga lander och vet att intresset ar stort i forna Osteuropa. De
som kommer darifran har emellertid, liksom studenter, mycket begransade ekonomiska
resurser. Sa nu till min fraga: Har Du nagon mojlighet att erbjuda fri inkvartering i Din bostad
for en eller flera deltagare under kongresstiden? Det giller tre natter, onsdag — lordag. Hor i sa
fall av Dig till mig: anita.haggmark @telia.com eller pa telefon 08-560 309 26 eller mobil
070-766 27.

OBS! RABATT PA DELTAGARAVGIFTEN ERBJUDES FOR DIG SOM STALLER
RUM TILL FORFOGANDE 3-4 NATTER

For kongresskommittén/Anita Higgmark

Svenska psykoanalytiska foreningen

Fredag 14 oktober
SEXUALITETER
KI. 9.00 — 16.00, Zeta-salen, ABF-huset, Sveavigen 41, Stockholm

Elisabet Wolgers, Ann-Sofie Barany, Viviane Janson, Gullvi Sandin, Agnes Mesterton,
Per-Arne Ronnas

Anmilan som ar bindande sker genom inbetalning av konferensavgiften kr 1000 som inkluderar kaffe
och smorgas, till Svenska psykoanalytiska foreningen, pg 25 17 63-9, senast fredag den 30 septemberr
2005. For fem personer eller fler fran samma arbetsplats (som anmaler sig tillsammans) ar avgiften per
person 800 kr. Platser ar reserverade for heltidsstuderande med studentleg. till en kostnad av 250 kr.
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Fredag 11 november
NARCISSISM

Kl. 10.00 — 17.00, Folkets hus, Umea

Ann-Mari Appelberg, Mikael Sundén, Majlis Winberg Salomonsson, Bo Sigrell, Lena
Teurnell.

Anmilan som &r bindande sker genom inbetalning av konferensavgiften kr 1000 som inkluderar kaffe
och smorgas, till Svenska psykoanalytiska foreningen, pg 25 17 63-9, senast fredag den 28 oktober
2005. For fem personer eller fler fran samma arbetsplats (som anméler sig tillsammans) ar avgiften per
person 800 kr. Platser ar reserverade for heltidsstuderande med studentleg. till en kostnad av 250 kr.

Fredag 25 november

TRAUMA - affekter och effekter med
KL. 9.00 — 16.15, Stadshallen, Stortorget, Lund.
Ann-Mari Appelberg, Iréne Matthis, Sverre Varvin, Suzanne Kaplan.
Anmilan som &r bindande sker genom inbetalning av konferensavgiften kr 1000; som inkluderar kaffe
och smorgas, till Svenska psykoanalytiska foreningen, pg 25 17 63-9, senast fredagen den 11
november 2005. For fem personer eller fler fran samma arbetsplats (som anmaler sig tillsammans) ar
avgiften per person 800 kr. Platser 4r reserverade for heltidsstuderande med studentleg. till en kostnad

av 250 kr.
*

Med psykoanalys fran vaggan till graven
Onsdagar 19.00 — 20.30 ABF-huset, Z-salen, Sveavagen 41, Stockholm, Intrade: 50:-

Onsdag S oktober

Hur jag har lart mig att tala psykotiska- att tyda/tolka den psykotiska manniskans
kommunikation

Per Stenfelt lakare och psykoanalytiker

Moderator: Sonja Levander psykolog och psykoanalytiker

Onsdag 2 november

Om depression som forlorad sjalvaktning

Johan Beck-Friis docent och psykoanalytiker
Moderator: Agneta Sandell psykolog och psykoanalytiker

Onsdag 30 november

Att vilja eller att masta- Freuds tankar om tvangsneurosen diskuteras
Maria Yassa psykolog och psykoanalytiker

Moderator: Anders Carlberg psykolog och psykoanalytiker

Onsdag 14 december

Skammen som frater sjalen- om krankning, hat och hamnd

(repris nr tva pga att alla som velat lyssna inte fatt plats vid tidigare tillfallen)
Robert Rossel psykolog och psykoanalytiker

Moderator: Elisabet Wolgers psykolog och psykoanalytiker
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